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‘Tabor v Hronci, kde sa stretavajii adoptivne a pestinske rodiny. FOTO: HN/Katarina Selestiakovs

Ficov astavny navrh povolit adopcie len manzelom: nestastny napad, ktory ide proti potrebam opustenych deti
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¢ Premiér Robert Fico prichidza s iistavnym navrhom, podla ktorého budit méct o adopciu poZiadat len manzelia.
¢ Z mozZnosti adoptovat si dieta chce pritom vyludit nielen pary rovnakého pohlavia, ale aj nezosobaSené heterosexualne pary a jednotlivcov.
¢ Odbornici tak varuji, Ze ohrozené st najma deti, ich poéty v detskych domovoch totiz neklesaji, prave naopak.

e Viac ekonomického a politického spravodajstva najdete na HNonline.sk.

Na Slovensku az 25 percent, teda Stvrtina z adoptivnych rodicov, vychovava takzvané §tatne deti ako jednorodi¢. Olga H. z Bratislavy patri takisto medzi tych, ktori bez partnera vychovali ,domovakov". Jej dve diev¢ata st
uz dospelé, maju vlastné rodiny a Olga sa aktualne stara o dalSieho chlapceka, ktory by zrejme skon¢il v Gistavnom rezime. A opat sama.

Vidy stala pri mne moja rodina, otec ¢i brat, takze deti mali aj muzské vzory, vysvetli nahradna mama, ale aj odbornicka, ktora takmer cely Zivot venovala detom v detskych domovoch ako socialna pracovnicka. No

podotyka, Ze to nemala o ni¢ tazie ani lahsie ako ini jednorodicia, trebars rozvedeni ¢i vdovy a vdovci, ktori zas vychovavaji biologické deti.

Podobné rodiny, v ktorych si nechcené deti osvojil len jednorodic, stretava pani Olga pravidelne aj na akciach nahradnych rodin. Ak sa na nich hovori o problémoch, tak len v pripade, Ze im $tat kladie pod nohy polena.
Osvojené deti totiz trpia roznymi psychickymi problémami, mnohi z ndhradnych rodi¢ov sa staraji aj o deti s tazkym zdravotnym postihnutim a majt problém s preplicanim terapii alebo zdravotnickych pomécok. Stat
im velmi nepomaha, skor naopak.

Podla odbornikov pre samotné deti a pre spolo¢nost pritom nie je ni¢ doleZitejSie ako to, aby sa zo spokojnych deti stali spokojni dospeli, ktori budu Zit v prospech spolo¢nosti. Nebudi generovat dalsie socialno-
patologické javy, dalsie opustené deti a dalsie dysfunkéné rodiny. Statistiky sa netiprosné: deti, ktoré vyrastali v detskych domovoch, sa po opusteni ingtitucii ¢asto nedokaZzu zaradit, tvoria az tretinu bezdomovcov.

Jeden rodi¢ verzus kolektiv

Cesky Gstavny std este v roku 2016 rozhodol, Ze prévo adoptovat dieta patri aj homosexualom. Podla sidu odporoval zakaz adopcii registrovanymi partnermi pravu na ludskt déstojnost a bol diskrimina¢ny. Std
v oddvodneni spomenul, Ze zakon vyrabal ludi ,druhého stupnia‘, a to bez jasného dévodu. Slovensko sa v roku 2025 rozhodlo ist inou cestou. Premiér Robert Fico prichadza s tstavnym navrhom, podla ktorého budt
moct o adopciu poziadat len manzelia.
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7 moznosti adoptovat si dieta chce pritom vylacit nielen pary rovnakého pohlavia, ale aj nezosobasené heterosexualne pary a jednotlivcov. Odbornici tak varuja, Ze ohrozené su najmaé deti, ich pocty v detskych
domovoch totiZ neklesajt, prave naopak.

,Na Slovensku sa borime s nedostatkom nahradnych rodi¢ov;* spomenie pre HN Marek Rohacek z ob&ianskeho zdruzenia Navrat. ,Specidlne by sme potrebovali viac pestiinov a profesionalnych ndhradnych rodicov
alebo osvojitelov otvorenych prijat deti, ktoré to potrebuja. Tento Gstavny navrh povazujeme za nestastny napad, ktory ide proti potrebam opustenych deti; hovori odbornik. Realne by to znemoznilo stovkam deti Zit
v rodinnom prostredi a odsudilo by ich to na Zivot v bezvztahovom institucionalnom prostredi.

Pre zdravy vyvoj dietata je pritom nepodstatné, ¢i si ho adoptuju manZelia alebo jednorodicia. ,V Navrate pripravujeme manzelov aj jednotlivcov na nahradné rodicovstvo, kde je cielom vytvorit stabilné a podnetné
prostredie pre dieta. Pri jednotlivcoch sa zvlast zameriavame aj na zapojenie $ir§ej rodiny do vychovy dietata tak, aby tam boli zastipené rodovo obidve pohlavia,* spomenie Rohac¢ek pripravu, ktor( trebars biologicki
rodicia nemaju, a pritom by to mnohym takisto pomohlo. Uz len kvoli detom.

Nazory odbornikov

JJe zrejmé, ze laskavé a citlivé prostredie moze vytvorit aj jednorodic', a zase, naopak, pokojne sa moze objavit aj manzelsky par, ktory toto zazemie nevytvori. Zazit
preto otazku rodinnej vychovy a rozvijania deti na pocet rodicov nie je vhodné odborné vychodisko,* hovori psycholég Dusan Fabik.

+Ak je manzelstvo stabilné, tak sa da povazovat za preferovanejsie pre dieta, ktoré preslo zlozitymi zivotnymi okolnostami. Aj jeden rodic je uréite vyborna moznost
pre dieta v porovnani s kolektivnym zariadenim,’ mysli si Marek Rohacek z ob¢ianskeho zdruzenia Navrat.

Ak je manzelstvo stabilné, tak sa da povazovat za preferovanejsie pre dieta, ktoré preslo zlozitymi Zivotnymi okolnostami,” vysvetli Rohacek, avéak doda, Ze aj jeden rodic je urcite vyborna moznost pre dieta v porovnani
s kolektivnym zariadenim.

Polarizacia spolo¢nosti

,V prvom rade by sme si mali uvedomit, Ze avizovany navrh zrejme nie je autentickym krokom vladnych predstavitelov, ktory ma zlepsit rodinna a vychovna situaciu deti na Slovensku. Vzhladom na to, Ze pan Fico pocas
celej svojej politickej kariéry neprejavoval §pecificky zaujem o detsky vyvin alebo vztahovi vézbu deti, existuje padny dovod domnievat sa, Ze téma slaZi primarne politickému PR, reaguje psycholog Dusan Fabik. V
marci, ak bude navrh v parlamente predloZeny, k nemu zaznie diskusia. O tom, ¢i bude aj konstruktivna, odbornici zatial pochybuji.

,Mozno predpokladat, Ze ciclom navrhu je vytvorit uréité napatie v nasej spoloc¢nosti, ktoré bude zastierat a prekryvat iné¢ zasadné politické témy. Nabadam preto ludi, aby sme bez ohladu na svoj nazor v danej téme
zachovali pokoj a nenechali sa chytit do oprat nekonstruktivnych rozhovorov a polarizovania spolo¢nosti,* upozorni Fabik.

Co sa tyka samotnej otazky, zdravy vyvin dietata podla Fabika nemo#no zii%it na otazku manZelia verzus ,jednorodicia“ ,Ako dobre vieme, najdleZitej$im atribtom vo vichove a v rozvoji kognitivnych & emoénych
kompetencii nasich deti zohrava laskavé, bezpeéné a primerane citlivé rodinné prostredie,* spomenie odbornik.

JJe zrejmé, ze laskavé a citlivé prostredie moZe vytvorit aj jednorodic', a zase, naopak, pokojne sa moze objavit aj manzelsky par, ktory toto zazemie nevytvori. Zizit preto otazku rodinnej vychovy a rozvijania deti na
pocet rodi¢ov nie je vhodné odborné vychodisko,* dodava.

Devastacny vplyv na deti

Znamy cesky odbornik a profesor Zdenék Matéj¢ek uz v 50. rokoch minulého storocia prisiel s priekopnickym dielom o psychickej deprivacii. V dlhodobom vyskume sledoval deti, ktoré vyrastali v Gistavnych
zariadeniach, a zistil, Ze ak boli tomuto prostrediu vystavené v case ran¢ho detstva, malo to na cely ich dalsi zivot mnohokrat az devastacny vplyv. Nedostatok lasky a istoty sposobil zavazné zmeny v ich dusevnom vyvoji
a dokonca aj vo fyziologii mozgu, ktoré sa uz nedali dobehnit ani napravit. Na Slovensku, bohuZial, klesa pocet profesionalnych aj pestinskych rodin, pricom pocet deti v detskych domovoch sa vyrazne neznizuje.

Méame s Bombicom a Zorom Kollarom spolo¢ny ciel, hovori $éf proruskej motorkarskej skupiny Brat za Brata

7 posledného prieskumu vyplyva, Ze zo vzorky osvojitelov bolo 13 percent slobodnych alebo rozvedenych Zien, najcastejsie do 50 rokov Zivota, a osvojené maju jedno alebo dve deti, ktoré navstevuja zakladnt skolu.
Tieto zeny sa rozhodli poskytniit domov detom, ktoré by inak pravdepodobne zostali v systéme, hovori Natalia Blahova z Asociacie nahradnych rodin.

Adopcia, pri ktorej dieta ziskava priezvisko novych rodicov a biologickym rodi¢om zanikajii vSetky prava a povinnosti k dietatu, je iba jedna z foriem nahradného rodicovstva. Medzi dalSie patri zverenie do starostlivosti
inej osoby, zvycajne blizkych pribuznych. Alebo pestiinska starostlivost, teda statom garantovana nahradna starostlivost. Odbornicka dodala, Ze viac ako 40 percent ndhradnych rodicov pritom neZije v manzelskom
zvézku.

Podla nej je 14 percent rozvedenych, 12 percent slobodnych, takmer osem percent zijlicich s druhom a okolo Sest percent st rodi¢ia samozivitelia. A podotyka, ze pripadna zmena tustavy by im zakéazala uchadzat sa
o dieta. Pattisic deti u nas stale Zije v detskych domovoch, ktoré volame eufemizmom ,centra pre deti a rodiny*.

Zabrzdi ho opozicia?

Ficov tistavny navrh by mal byt v parlamente predlozeny v marci, na jeho schvalenie vak potrebuje tistavni vacsinu, teda az 90 hlasov. Koalicia ma momentalne 76. Potrebovali by tak aj hlasy opozicie. Ta sa pre HN
jednoznaéne vyjadrila v neprospech tejto ¢asti navrhu. Progresivei, KDH a Sloboda a Solidarita pokladajti vladny nédvrh na zmenu Ustavy, aby Slovensko rozhodovalo v kultéirno-etickych otdzkach suverénne, nad pravom
Eurépskej Gnie, za spochybnenie podstaty nagho ¢lenstva v Unii.

,Tato pravna tiprava by nielen popierala podstatu hodnot Eurdpskej tnie, ale je tu vyznamny precedens - Polsko za podobnt pravnu tpravu ¢elilo Zalobe Europskej komisie. Tato novela vsak zdaleka nie je o dvoch
pohlaviach. Touto zmenou Ustavy je popieranie podstaty fungovania EU;* upozoriiuje podpredsedni¢ka strany Maria Kolikova. Toto je podla jej slov konkrétny krok k tomu, aby sme vysttpili z EU. ,Darmo rozpréava o tom,
7e nespochybriuje nasu zahrani¢nopoliticki orientaciu, upozorfiuje aj na rizika Zaloby zo strany Europskej komisie a hroziace sankcie proti Slovenskej republike.

SaS iniciovala hromadnii pripomienku k tejto zmene Ustavy a Ziada, aby premiér navrh stiahol a aby uz nebol stcastou Ziadnej dalsej debaty. ,Chceme Robertovi Ficovi pripomentt, 7e to bol prave on, kto podpisal
Lisabonska zmluvu v roku 2009 a sam sa v mene Slovenskej republiky prihlasil k re$pektovaniu prednosti prava Europskej unie pred pravom ¢lenskych §tatov vratane tstavného prava, dodala.



